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 WORKING WITH THE SUBTLE 
DIMENSIONS OF THE LANDSCAPE TO GET A BETTER 

APPROACH TO ONE'S OWN BEING 
I perceive Latvia as a strong threshold between the great Russian plain focussed on the element of 
Earth and the Baltic region which is home of the element of Air and of the Gaia centred 
consciousness. 
The Latvia workshop can offer important aspects of experience: 

 How to transform the bodily sensations into conscious multidimensional perception. 

 The region where we will be working represents a door into the inner worlds of the Baltic sea. 
It is possible to enter into the Baltic underground regions and to experience the elemental 
beings working there. 

 The part of Latvia where we will be working enables also to experience the white light of the 
northern regions of Europe and at the same time to work on the personal grounding. 

Marko has developed different tools of perceiving and working in the landscape, among them the 
Gaia Touch body exercises and methods of enlarged perception. His way of work is simple so that 
everybody interested can cope with it.   www.markopogacnik.com 

 
Arr:   Alda förening för geomanti.          Kursen är på engelska.  
Vårt boende blir på "Valguma Pasaule" ett underbart rekreationscenter vid en badsjö i naturreservat 
60 km från Riga:     www.valgumapasaule.lv      
Vi startar 20 juli kl. 19 m  middag  och slutar 23 juli kl. 15 
Kursavgift 3 dagar inkl. lunch o middag:                                  3.300 Skr  
Boende 3 nätter i 2- eller 3- bäddsrum  med frukost:       600- 960 Skr   
Boende 3 nätter i enkelrum med frukost:                            990 - 1170 Skr           
Tältplats finns på en camping vid havet 8 km från Valgume Pasaule. 
Vi har några deltagarplatser med rabatt.                     
 

Du  säkrar din plats genom att betala anmälningsavgiften på 1.000 kr. 
Dock senast 15:e april !  måste vi ha din anmälan och anmälningsavgiften!!! 

Vi måste boka boende snarast, så det bästa är att du anmäler dig så fort som möjligt. 
Vänta med att boka båt eller flyg tills du fått bekräftelse från oss! 

Du får anmälningsblankett och information genom att kontakta: 
geomanti.alda@gmail.com      Tel:   0156 -14 144      Bankgiro: 5069-4389      
Alda c/o Helle Helborg, Hannelund, 61074 Vagnhärad.    www.alda-geomanti.se      
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